POLE DANCE
INTERMEDIO

PENSATO PER CHI HA GIA ACQUISITO LE BASI, QUESTO CORSO
PORTA LA TECNICA A UN LIVELLO SUPERIORE. APPROFONDIREMO
INVERSIONI AEREE, FIGURE IN SOSPENSIONE E COMBO DI PIU
TRICK, LAVORANDO SU FORZA, CONTROLLO E FLUIDITA. IDEALE
PER CHI VUOLE SFIDARE SE STESSO E CRESCERE IN SICUREZZA.




