
POLE EXOTIC
UN MIX TRAVOLGENTE DI SENSUALITÀ, TECNICA E RITMO. IN
QUESTO CORSO ESPLORERAI IL MOVIMENTO IN MODO FLUIDO E
POTENTE, ATTRAVERSO COREOGRAFIE CHE UNISCONO
FLOORWORK, CAMMINATE, WAVE E TRICK AL PALO CON L’USO
DEI TACCHI. PER ESPRIMERTI LIBERAMENTE E RISCOPRIRE IL TUO
CORPO CON ELEGANZA E INTENSITÀ.


